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Caro Professor do Curso Bíblico Internacional 

Agradeço a Deus, através de Jesus Cristo, pela sua fé e fidelidade, levando outras pessoas a 

estarem na Palavra de Deus e a Palavra estar nelas. Este estudo é muito diferente dos outros 

que fizemos até agora.  Este é um estudo temático, dedicado a casais unidos pelo casamento 

ou àqueles que estão planejando se casar em breve.  A Bíblia tem muito que falar sobre 

casamento e família. A Palavra de Deus usa o amor do Senhor Jesus Cristo pela Sua igreja 

para ilustrar o amor do marido pela sua esposa e da esposa pelo seu marido. Como foi Deus 

quem criou e estabeleceu o casamento, vamos olhar para Deus e para a Sua Palavra, a fim de 

aprender sobre o Seu plano e Seus princípios para o casamento e para a família. 

Juntos, veremos as sete dimensões do relacionamento que Deus planejou para o homem e a 

mulher a fim de se tornarem uma só carne. Eu usei o desenho da escultura de um casal 

africano, um presente que me foi dado, e que ilustra bem estes sete elos.  Através deste estudo, 

vamos utilizar essa figura, que nos ajudará a melhor entender essas sete dimensões.  

Estudaremos a base espiritual do homem e a base espiritual da mulher, e a ferramenta da 

comunicação, que mantém essa unidade.  Vamos considerar a compatibilidade, que é a 

evidência da unidade, o amor, que é a dinâmica dessa unidade e a necessidade de 

compreensão, que faz a unidade crescer. Vamos abordar a união sexual de um casal como a 

expressão de alegria dessa unidade. Durante todo o estudo, vamos enfocar na base espiritual 

da unidade que Deus planejou para os casais unidos pelo casamento. Muitas sociedades estão 

vivendo uma epidemia de separações e divórcios, mesmo entre os casais cristãos. Nunca um 

estudo como este foi tão necessário como agora. 

Este é apenas um estudo de vital importância sobre este assunto e ensina a base bíblica para 

uma discussão mais profunda dentro dos seus grupos de estudo. Enquanto estudamos essas 

passagens bíblicas relacionadas ao casamento e à família, faça a você mesmo e ao grupo estas 

perguntas: 

• O que esta passagem bíblica está dizendo? (Observação)

• O que isso significa? (Interpretação)

• O que significa para mim e para aqueles que estou liderando? (Aplicação)

Apesar de não conhecê-lo pessoalmente ainda, gostaria que soubesse que oro por você, no 

estudo e na liderança de outros, neste estudo. Casamento e família são o plano de Deus para a 

instituição mais importante do mundo: o lar. Deus ama as famílias e é por isso que elas estão 

sob ataque. Satanás quer destruir e separar os casais e as famílias. Minha oração é que você 

experimente a graça sobrenatural de Deus em seu casamento e na sua família ao liderar este 

estudo  

Dick Woodward  

Pastor e Autor do Curso Bíblico Internacional 
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COMO LIDERAR O GRUPO DE ESTUDO BÍBLICO 

O Curso Bíblico Internacional preparou este estudo sobre Família e Casamento baseado na 

Bíblia. O seu papel como líder é guiar o seu grupo pelos estudos e exercícios, ajudando os 

seus participantes a entender a verdade, descobrir os princípios eternos e, o mais importante, 

aplicá-los em suas vidas e famílias. Como os nossos cursos do Novo e do Antigo Testamento, 

este é apenas um estudo. Este curso de onze semanas é destinado a casais unidos pelo 

casamento e para aqueles que planejam se casar num futuro próximo. E como um curso, 

fornecerá algumas ferramentas bíblicas para edificação e crescimento pessoal e para ajudar as 

famílias da sua igreja a crescer, tanto espiritualmente como em seus relacionamentos. 

Consequentemente as perguntas são feitas tendo em mente os casais.  

Para ajudá-lo, oferecemos as seguintes ferramentas: 

• Este Manual do Professor

• Formulários para Relatório

• Material em Áudio da Série Família e Casamento (Lições de Áudio 1-11)

• Uma Série de Exercícios para os alunos

Antes da Aula 

• Comece a convidar pessoas para este banquete espiritual. “‘Vão às esquinas e convidem

para o banquete todos os que vocês encontrarem’. Então os servos saíram para as ruas e

reuniram todas as pessoas que puderam encontrar, gente boa e gente má, e a sala do

banquete de casamento ficou cheia de convidados” (Mateus 22:9-10).

• Prepare-se orando por aqueles que participarão do estudo. Se possível, ore por cada um

individualmente, citando os nomes.  Só Deus pode transformar o coração, e a oração é a

ferramenta mais poderosa que temos. “Então Jesus contou aos seus discípulos uma parábola,

para mostrar-lhes que eles deviam orar sempre e nunca desanimar” (Lucas 18:1).

• Busque ajuda.  Não tente fazer tudo sozinho.  Convide uma ou duas pessoas para ajudá-lo

com a parte musical, recepção dos alunos e relatório das aulas.

• Reveja as lições, a fim de compreender o objetivo de cada uma delas.

• Familiarize-se com o material, leia e estude cada lição e memorize o versículo bíblico com

antecedência.

• Assegure-se de que todo o material para cada aula esteja preparado.

• Certifique-se de que o local de reunião esteja adequado e confortável para a aula.

Aula 

(Procure limitar o tempo de duração da aula para uma hora e meia) 

• Cumprimente cada um que chegar. (Você sabe como é bom ser bem recebido. Dê as boas-

vindas de Deus a todos). Seria bom contar com uma pessoa para recepcionar cada um que

chegar e fazer as apresentações para os que visitam pela primeira vez.

• Inicie com um tempo de louvor e oração, pedindo a Deus que ajude você e cada um, a

entender e aplicar em suas vidas o que aprenderão sobre a Palavra de Deus.

• Ensine o versículo da lição.

• Ouça o áudio da lição.
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• Faça os exercícios, abra espaço para discussão enfocando a aplicação.  Esperamos que as

perguntas levem a discussões proveitosas e à compreensão que resulte em aplicação da lição.

Se o grupo for grande (mais de 10 pessoas), considere a possibilidade de dividi-lo em grupos

de três a cinco pessoas para estimular a discussão. Controle o tempo e assegure-se de que a

discussão permaneça dentro do assunto enfocado na lição e no estudo da Palavra de Deus.

• Agradeça a presença de cada um e convide para o próximo estudo.

• Desafie os alunos a convidarem outras pessoas para o estudo bíblico.

• Estimule os alunos a memorizar o versículo bíblico da lição da semana.

Depois da Aula 

• Recolha todo o material.

• Deixe a sala em ordem.  Procure deixar tudo em melhor estado do que você encontrou.

• Preencha e arquive o relatório da aula.

• Se a reunião foi na casa de alguém, lembre-se de agradecer pela hospitalidade.

Instruções Especiais Referentes aos Alunos que Usam o Material de Áudio 

É importante lembrar que aqueles que não sabem ler nem escrever, assimilam as informações 

de maneira diferente daqueles que são alfabetizados. Os alunos do material de áudio aprendem 

ouvindo e contando o que aprenderam.  O analfabetismo não foi obstáculo nos dias de Jesus.  

É bom ter em mente e lembrar o grupo que a maioria dos discípulos e de todo o povo que 

ouviu pela primeira vez e espalhou o Evangelho não era alfabetizada. 

De certa forma, os alunos que aprendem apenas ouvindo têm uma maior capacidade de reter o 

que aprenderam do que nós, que escrevemos para memorizar.  Por isso, gaste tempo com os 

alunos ouvindo as Escrituras e as lições, ouça o texto bíblico e repita-o se necessário para que 

eles compreendam, e reserve tempo para que eles respondam às perguntas.  Quando os alunos 

ouvintes puderem “contar” com suas próprias palavras o que ouviram, significa que eles 

compreenderam o princípio da lição.  Por isso, use o questionário como guia de estudo e que 

ajudará no processo de ensino.  Faça as perguntas em voz alta e estimule todos a participarem.  

Isso levará o grupo a um profundo entendimento da Palavra de Deus e a um relacionamento 

forte com Seu Filho Jesus Cristo. 
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Capítulo 1: Princípios da família e casamento 

Lição de Áudio: Família e Casamento

   Objetivo: Apresentar o que a Bíblia fala sobre casamento e família. 

      Criou Deus o homem à sua imagem, à imagem de Deus o criou; homem e mulher 

      os criou. Deus os abençoou, e lhes disse: “Sejam férteis e multipliquem-se!  

      Encham e subjuguem a terra!”. 

—Gênesis 1:27-28 

Então o Senhor Deus declarou: “Não é bom que o homem esteja só; farei para ele alguém 

que o auxilie e lhe corresponda”. 

—Gênesis 2:18 

Se não for o Senhor o construtor da casa, será inútil trabalhar na construção. 

—Salmo 127:1 

Durante todo o relato da criação vemos que Deus observou o que criou e disse: "Ficou bom". 

Mas quando Ele viu que o homem que havia criado estava sozinho, disse: "Não é bom". Este 

homem estava incompleto sem uma parceira. Por isso, Deus criou uma mulher, uniu homem e 

mulher em uma só carne e disse-lhes que enchessem a terra com seus filhos.  

A Bíblia apresenta o plano e o propósito de Deus para o casamento e para a família. Ela 

mostra como ter um casamento aos olhos de Deus, um casamento unido por Deus, um 

casamento feito por Deus e um casamento mantido por Deus. Ela também mostra como criar 

nossos filhos e ter famílias fortes. 



 

 

 5 

Há muitos benefícios em aprender o que a Bíblia diz sobre casamento e família. Depois da 

salvação, um casamento e uma família felizes são a melhor coisa que se pode ter no mundo. 

Mas, o que o casamento significa para Deus? Por que Ele instituiu o casamento? Por que Ele 

nos criou como macho e fêmea? A resposta é que Ele queria povoar a terra com pessoas que 

amassem a Ele e ao Seu reino. 

 

 
1. Verdadeiro ou falso? Casamento e família são uma lei de vida que cumpre o propósito de 

Deus para o mundo. 

 

2. Verdadeiro ou falso? As mulheres têm o papel de completar os homens e os homens têm o 

papel de completar as mulheres. 

 

3. Verdadeiro ou falso? O plano de Deus é que o homem e a mulher ministrem um ao outro 

como duas pessoas completas. 

 

4. Verdadeiro ou falso? As mulheres não têm o mesmo valor que os homens têm. 

 

Assinale a alternativa correta. 

 

5. De quem foi a ideia do casamento? 

 a. de Deus 

 b. de Adão 

 c. de antigas culturas 

 d. da sociedade moderna 

 

6. Como é descrito na Bíblia o relacionamento entre marido e esposa? 

 a. Os dois tornam-se uma única pessoa sem diferença entre eles. 

 b. Os dois permanecem duas pessoas completamente separadas. 

 c. Os dois tornam-se “uma só carne” ou duas pessoas diferentes unidas como uma 

 só. 
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7. Como a Bíblia aborda a questão dos papéis de cada membro da família?

a. Ela diz para cada um enfocar a atitude e o comportamento do outro.

b. Ela diz para cada um enfocar a sua própria atitude e comportamento.

c. Isso não é importante porque família não é uma prioridade.

8. Qual é a unidade básica através da qual Deus trabalha?

a. Indivíduos trabalhando

independentemente

b. A família

c. A igreja

d. O governo

9. Qual dos parceiros no casamento é superior?

a. O homem

b. A mulher

c. Nenhum — os dois são iguais.

10. De acordo com Salomão no Salmo 127, quem é a

pessoa mais importante da família — ou em qualquer

projeto?

a. O homem que lidera

b. A pessoa que trabalha mais

c. Os filhos

d. O Senhor

11. Para Salomão, a que podemos comparar a criação de filhos?

a. Criar filhos é como atirar lanças com um arco.

b. Criar filhos é como ser um vigia em sentinela.

c. Criar filhos envolve muitas noites sem dormir.

d. Criar filhos é como ser um guerreiro sempre em luta.

12. Qual foi o propósito original de Deus para o casamento?

a. Que fosse um relacionamento fácil que não envolvesse muito esforço

b. Que fosse um relacionamento temporário

c. Que fosse um relacionamento permanente

d. Que fosse um relacionamento entre duas pessoas, independente do sexo

13. Como permitimos que Deus edifique nosso casamento e nossa família?

a. Preocupando-nos com isso

b. Entendendo que por nós mesmo não podemos fazer  coisa alguma, mas, que

dependemos Dele

c. Persistindo com os nossos planos

d. Trabalhando sempre e sem dormir

Se não for o Senhor o construtor da 

casa, será inútil trabalhar na 

construção. Se não é o Senhor que 

vigia a cidade, será inútil a sentinela 

montar guarda. Será inútil levantar 

cedo e dormir tarde, trabalhando 

arduamente por alimento. O Senhor 

concede o sono àqueles a quem ele 

ama. Os filhos são herança do Senhor, 

uma recompensa que Ele dá. Como 

flechas nas mãos do guerreiro são os 

filhos nascidos na juventude. Como é 

feliz o homem que tem a sua aljava 

cheia deles! Não será humilhado 

quando enfrentar seus inimigos no 

tribunal. 

—Salmo 127 
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14. Qual é a definição de Deus para o casamento?

a. Duas pessoas quaisquer que se amam.

b. Duas pessoas que tiveram filhos juntos.

c. Um homem e uma mulher unidos por Deus.

d. Um homem e uma mulher que tenham se casado na igreja.

   O que Deus deseja em relação ao casamento e à família? O que você deseja em   

   relação ao casamento e à família? Como você acha que Ele quer usar a sua família 

   para cumprir o propósito Dele no mundo? 

Um dos maiores problemas nos casamentos cristãos hoje, é que os homens não aceitam a 

responsabilidade que Deus lhes deu: de cabeça do lar, de líder espiritual e de sacerdotes do lar. 

Maridos, vocês têm amado suas esposas e sido seus líderes, como Jesus os fez? O que você 

pode fazer hoje e durante esta semana, para ser o marido e o pai que Deus quer que você seja?  

___________________________________________________________________________ 

   Agradeça a Deus pelas bênçãos do casamento e da família. Peça a Ele que prepare o 

   seu coração para este estudo e que lhe ensine sobre os propósitos e planos para sua 

   vida e para os seus relacionamentos. Ore para que Ele fortaleça a sua fé e os seus 

relacionamentos familiares, para glória Dele. 


