Capitulo 4: Compatibilidade: o segundo elo do casamento

LicAo de Audio: Familia e Casamento
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(¢ 4 4 Obijetivo: Entender a importancia da compatibilidade no casamento.
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W/‘ Sujeitem-se uns aos outros, por temor a Cristo. Mulheres, sujeite-se cada uma a

%, . . .

%// seu marido, como ao Senhor... Maridos, ame cada um a sua mulher, assim como
% . - -

R\7d Cristoamoua igreja e entregou-se por ela.

—Efésios 5:21, 22, 25

Esposas, sujeite-se cada uma a seu marido, a fim de que, se ele ndo obedece a palavra, seja
ganho sem palavras, pelo procedimento de sua mulher, observando a conduta honesta e
respeitosa de vocés... Maridos, sejam sabios no convivio com suas mulheres e tratem-nas
com honra, como parte mais fragil e co-herdeira do dom da graca da vida, de forma que nédo
sejam interrompidas as suas oragoes.

—1 Pedro 3:1-2, 7

A compatibilidade é a evidéncia da unidade que Deus planejou para o marido e a mulher e €
muito importante para um bom casamento. O significado original de compatibilidade é: "duas
pessoas que decidem passar todas as dificuldades da vida juntas”. No entanto, hoje, o conceito
de compatibilidade inclui ndo apenas o relacionamento fisico, mas também valores,
maturidade espiritual, questdes morais, uso do tempo e dinheiro, o que 0s cdnjuges querem
para seus filhos e todas as outras areas da vida. A compatibilidade espiritual dos conjuges é a
base sobre a qual sdo definidos o papel e as responsabilidades de cada um no relacionamento.

A compatibilidade é uma das muitas razfes porque a comunicagao entre 0 marido e a esposa €
a mais importante na familia. Ja ouvi muitos casais bem ajustados confirmarem que quando
eles estdo bem com o Senhor e com seus conjuges, podem enfrentar qualquer dificuldade.
Este é um bom resumo do significado de compatibilidade. Para manter a compatibilidade,
devemos aceitar nosso conjuge com todos os seus pontos fortes e fracos. Muitas pessoas
acham que podem mudar seu cbnjuge, mas nao e assim. Em vez de focalizar os pontos de
incompatibilidade, temos de nos concentrar nos aspectos positivos da compatibilidade.



A Biblia d& varias instrucdes sobre como maridos e esposas devem se relacionar entre si, e
todas elas se baseiam em ter no casamento, o tipo de amor que Jesus tem por nos. Quando
amamos com o0 amor 4gape, a compatibilidade cresce e 0s casamentos sdo fortalecidos.

1. Verdadeiro ou falso? E importante que os pais se comuniquem com os filhos e os ensinem a
se comunicarem com eles.

2. Verdadeiro ou falso? E importante que os pais passem tempo com seus filhos.
3. Verdadeiro ou falso? O sofrimento € parte normal da vida.

4. VVerdadeiro ou falso? E melhor sofrer sozinho e nio compartilhar os problemas com
ninguém.

5. Verdadeiro ou falso? A Palavra de Deus afirma que a incompatibilidade é uma boa razdo
para o divorcio.

Assinale a alternativa correta.

6. O que normalmente acontece quando as pessoas se divorciam de seu cénjuge a fim de se
casar com outra pessoa?
a. Elas costumam ficar muito mais felizes.
b. Elas, geralmente se decepcionam ao descobrir que trocaram um relacionamento
com pros e contras por outro relacionamento com pros e contras.
c. Elas acabam descobrindo que todos os seus problemas desapareceram.
d. Elas sdo sempre muito mais comprometidas com o segundo casamento do que eram
com o primeiro.

7. Assinale a melhor opgéo para melhorar a compatibilidade com o seu conjuge.
a. Tente mudar os habitos, as atitudes e a personalidade do seu conjuge.
b. Finja ser exatamente do jeito que 0 seu coOnjuge quer que VOCE seja.
c. Aceite 0 seu cbnjuge como ele/ela é.
d. Faca sempre o que 0 seu cOnjuge diz para vocé fazer.

8. Quais das seguintes areas de compatibilidade devemos enfocar em nosso casamento?
a. O lado negativo — todos aqueles pontos onde nao ha compatibilidade
b. O lado positivo — todos aqueles pontos onde ha compatibilidade
c. As questdes superficiais que ndo envolvem discussdes muito profundas.
d. Tudo aquilo que andam falando do casal

9. Assinale as areas importantes de compatibilidade no casamento:
a. Fisica
b. Espiritual
c. Valores
d. Personalidade
e. Todas as alternativas acima



10. Quiais aspectos de um relacionamento sao
afetados pelos nossos valores? (assinale as
alternativas que se aplicarem)

a. Dinheiro

b. Tempo

c. Disciplina dos filhos

d. Desejos e objetivos em relacdo aos

filhos

e. Desejos e objetivos em relagéo ao

relacionamento conjugal

f. Papéis e responsabilidades para 0s

homens e para as mulheres

11. A que a Biblia compara o relacionamento
entre marido e esposa?
a. Ao relacionamento entre duas ovelhas
b. Ao companheirismo de duas criangas
c. A diferenca entre a noite e o dia
d. Ao relacionamento entre Cristo e a
Igreja

12. Como a Biblia retrata o papel do homem?

Sujeitem-se uns aos outros, por temor a
Cristo. Mulheres, sujeite-se cada uma a
seu marido, como ao Senhor, pois 0
marido é o cabeca da mulher, como
também Cristo € o cabeca da igreja, que
€ 0 seu corpo, do qual ele é o Salvador.
Assim como a igreja esta sujeita a
Cristo, também as mulheres estejam em
tudo sujeitas a seus maridos. Maridos,
ame cada um a sua mulher, assim como
Cristo amou a Igreja e entregou-se por
ela para santifica-la, tendo-a purificado
pelo lavar da agua mediante a palavra,
e para apresenta-la a si mesmo como
igreja gloriosa, sem mancha nem ruga
ou coisa semelhante, mas santa e
inculpavel. Da mesma forma, os maridos
devem amar cada um a sua mulher como
a seu proprio corpo. Quem ama sua
mulher, ama a si mesmo.

—Efésios 5:21-28

a. Como um senhor
b. Como um escravo
c. Como um pastor
d. Como uma ovelha

13. O que vocé precisa para ter o tipo de amor que Deus deseja para 0 casamento?

a. Graca sobrenatural

b. Obstinacédo

c. Forca prépria

d. Sentimentos fortes que jamais mudam

14. Como o homem deve amar sua esposa e seus filhos? (ler Efésios 5:21-28)

a. Como um senhor exigente
b. Fazendo sempre o que eles querem

c. Apenas provendo uma boa renda para a familia
d. Da mesma maneira que Cristo amou a Igreja

15. Como as mulheres devem ser submissas a seu marido?

a. Fazendo exatamente o que ele diz

b. Jamais discordando dele

c. Deixando-o liderar como um pastor

d. Dizendo constantemente a ele como liderar




atitudes o seu conjuge valoriza em vocé? Como a compatibilidade pode melhorar se

A vocé enfocar nesses atributos?

r) Quais caracteristicas e atitudes vocé valoriza no seu conjuge? Quais caracteristicas e

Marido, vocé ama sua esposa como Jesus ama a Igreja? O que vocé pode fazer hoje e durante
esta semana para mostrar o amor de Deus pela sua esposa?

Esposa, vocé tem demonstrado a devida submissdo ao seu marido como a Igreja deve ser
submissa a Cristo? O que vocé pode fazer hoje ou durante esta semana para demonstrar esta
submisséo que Deus espera de vocé?

Agradeca a Deus porque Ele criou 0 homem e a mulher de maneiras diferentes e pelo
modo como o marido e a mulher se completam. Peca a Ele que o0 ajude a enfocar 0s
pontos onde vocé e seu conjuge sdo compativeis e para que a unidade do seu
relacionamento se fortaleca. Peca a Deus que o ajude a conhecer e experimentar 0 Seu amor
cada vez mais para que vocé ame 0 seu conjuge da maneira como € devida. Se vocé ainda ndo
é casado, peca a Ele que o ajude a se tornar o tipo de pessoa que se encaixe com o cOnjuge que
Ele planejou para vocé.




