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Capítulo 5: Amor: O terceiro elo da unidade

Lição de Áudio: Família e Casamento

   Objetivo: Explorar ainda mais as evidências da compatibilidade no casamento e 

   apresentar a dinâmica do amor ágape. 

      Maridos, ame cada um a sua mulher, assim como Cristo amou a igreja e entregou-

       se por ela... Os maridos devem amar cada um a sua mulher como a seu próprio 

      corpo... Cada um de vocês também ame a sua mulher como a si mesmo, e a mulher 

trate o seu marido com todo o respeito. 

—Efésios 5:25, 28, 33 

A beleza é enganosa, e a formosura é passageira; mas a mulher que teme o Senhor será 

elogiada. Que ela receba a recompensa merecida, e as suas obras sejam elogiadas à porta da 

cidade. 

—Provérbios 31:30-31 

Assim, permanecem agora estes três: a fé, a esperança e o amor. O maior deles, porém, é o 

amor. 

—1 Coríntios 13:13 

A dimensão espiritual de um relacionamento matrimonial é a base da unidade que Deus 

planejou para nós; a comunicação é a ferramenta que ajuda o casal a cultivar e a manter essa 

unidade; a compatibilidade é a evidência dessa unidade; o amor é a grande dinâmica e a 

expressão da unidade que Deus pretendeu quando disse: “os dois se tornarão uma só carne”. 

Mas um dos maiores problemas no casamento é o egoísmo. Quando aprendemos a tratar nosso 

cônjuge desinteressadamente, a colocá-lo no centro da nossa atenção e a satisfazer suas 

necessidades, então, começamos a amar como Jesus ama. E essa é a verdadeira expressão da 

união e unidade do casal, tal como Deus quer.  

Ao olharmos a questão da compatibilidade no casamento vemos que o amor é a base para os 

papéis que o homem e a mulher exercem e o principal meio pelo qual eles se relacionam. A 

Palavra de Deus afirma que o marido deve ter consideração pela sua esposa e respeitá-la como 

co-herdeira do dom da vida, para que suas orações não sejam interrompidas. E também afirma 

que a mulher cristã deve encontrar o seu valor completando o seu marido e edificando-o. Uma 

das melhores descrições do amor ágape está em 1 Coríntios 13, que não só nos ajuda a 

entender o amor divino, como mostra como devemos amar. Se temos o Espírito Santo em nós, 

temos a habilidade de amar nosso cônjuge e outras pessoas com o amor divino. Sem esta 

habilidade, a unidade do casamento não pode ser verdadeiramente vivenciada e cumprida; 

mas com ele, o casamento pode ser tudo o que Deus planejou. 
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1. Verdadeiro ou falso? A maioria dos problemas de compatibilidade no casamento tem a ver

com o lado físico do relacionamento.

2. Verdadeiro ou falso? O relacionamento matrimonial deve ser um reflexo do

relacionamento entre Jesus e Sua igreja.

3. Verdadeiro ou falso? A Bíblia mostra ao homem como consertar a mulher e à mulher como

consertar o homem.

4. Verdadeiro ou falso? A Bíblia afirma que os homens e as mulheres devem ter papéis

idênticos no casamento.

5. Verdadeiro ou falso? A Bíblia afirma que as mulheres são inferiores aos homens e as trata

como menos importantes que eles.

Assinale a alternativa correta. 

6. De acordo com a Bíblia, como o homem deve tratar sua esposa?

a. Respeitando-a e honrando-a

b. Dominando-a

c. Submetendo-se a tudo o que ela diz

d. Tendo-a como sua propriedade
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7. De acordo com a Bíblia, em que está baseado o valor da mulher?

a. Na sua habilidade de exercer o mesmo papel que o homem

b. Na sua beleza física

c. Nas suas atitudes espirituais e na sua habilidade de completar o seu marido

d. Na sua capacidade de ganhar dinheiro

8. Dos atributos abaixo, qual deles é o mais importante na definição dos papéis do homem e

da mulher?

a. Submissão

b. Talentos e habilidades

c. Aparência física

d. Amor

9. Das opções abaixo, qual devemos prezar mais por ter?

a. Conhecimento

b. Esperança

c. Fé

d. Amor

10. Quando lemos sobre o amor na Bíblia, qual deve ser nossa primeira aplicação?

a. Dizer aos outros como nos amar.

b. Sentirmo-nos culpados por falhar nas diferentes maneira de amar.

c. Sermos encorajados a amar os outros como Jesus nos ama.

d. Ter certeza que entendemos bem antes de oferecer aos outros.

11. Quais das palavras abaixo melhor descreve o verdadeiro amor bíblico? (assinale as

alternativas que se aplicarem)

egoísmo confiança 

paciência impaciência 

grosseria gentileza 

inveja  vingança 

orgulho humildade 

alegria  altruísmo 
esperança perigos 

perseverança proteção 

   Maridos, como vocês podem conhecer melhor suas esposas? O que cada um pode 

   fazer para mostrar respeito e apreciação por sua esposa? 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

Esposas, em que vocês baseiam o seu valor? O que cada uma pode fazer para completar 

melhor o seu marido? _________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 
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Como você acha que o seu casamento e outros relacionamentos mudariam, se você enfocasse 

completamente na outra pessoa, mostrando o tipo de amor que Jesus nos mostra? O que 

podemos fazer para crescer na capacidade de mostrar este tipo de amor? 

   Agradeça a Deus pelo Seu amor abnegado e infalível. Peça a Deus que lhe mostre o 

   Seu amor de maneira cada vez mais profunda e lhe ajude a crescer na capacidade de 

   amar os outros desinteressadamente. Peça a Deus que mude as suas atitudes e 

relacionamentos, principalmente o seu casamento, à medida que você aprende a demonstrar o 

Seu amor.  


