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Capítulo 8: Os perigos da falta de compreensão no relacionamento  

Lição de Áudio: Família e Casamento 

   Objetivo: Perceber os perigos da falta de compreensão e a necessidade de  

   compreensão de nós mesmos, para que possamos entender melhor nosso cônjuge. 

      “Não temos a pretensão de nos igualar ou de nos comparar com alguns que se 

      recomendam a sim mesmos. Quando eles se medem e se comparam consigo  

      mesmos, agem sem entendimento.”  

—2 Coríntios 10:12 

“Pois, que adianta ao homem ganhar o mundo inteiro e perder a sua alma ?” 

—Marcos 8:36 

“Mas, pela graça de Deus, sou o que sou.”  

—1 Coríntios 15:10 

O primeiro desafio de compreender o outro é entender as diferenças entre macho e fêmea e 

entender também a importância do passado. Temos que entender nosso cônjuge para 

podermos nos comunicar em um nível mais profundo. Devemos realmente conhecer o nosso 

cônjuge e depois pedir a Deus para amá-lo, porque, para amar do jeito de Deus, precisamos da 

ajuda de Deus. Ele nos criou a todos, homens e mulheres, como indivíduos únicos. Cada um 

de nós tem uma individualidade, a singularidade de uma pessoa que a faz diferente de 

qualquer outra. 

Deus iniciou o Seu diálogo com o homem fazendo quatro perguntas. Essas quatro perguntas 

ainda ecoam através dos tempos, do Jardim do Éden até os nossos dias. A primeira é: “Onde 

você está?”. Você está onde Deus quer que você esteja? A segunda pergunta é: “Quem te 

contou?”. Deus quer saber quem você está ouvindo. Você está ouvindo Deus ou a cultura para 
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ter respostas? A terceira pergunta que Deus faz é: “Você comeu do fruto proibido?”. Você tem 

permitido que Deus supra as suas necessidades ou você está “comendo do fruto proibido”? A 

quarta pergunta que Deus faz é: “O que você fez?”. Deus sabe, mas Ele quer que tenhamos a 

oportunidade de confessar, de concordar com Ele. 

Deus faz quatro outras perguntas: “De onde você vem?”. Deus quer que confessemos nosso 

passado. A pergunta seguinte: “Onde você está indo?”. Deus tem um lugar para você. Você 

quer estar lá? “Quem é você?” Temos de saber quem somos em Cristo. Outra pergunta que 

Jesus fez a Seus discípulos: “O que você realmente quer?”. Em outras palavras, “Você quer 

ser o que Deus planejou para você e estar onde Ele planejou que você esteja? Essas mesmas 

perguntas podem nos guiar a conhecer a nós mesmo e a compreender melhor o nosso cônjuge. 

1. Verdadeiro ou falso? A comunicação é a evidência da unidade.

2. Verdadeiro ou falso? O amor é a dinâmica que impulsiona a unidade.

3. Verdadeiro ou falso? A compreensão é o crescimento da unidade.

4. Verdadeiro ou falso? Não existe diferença entre homens e mulheres. Fomos criados todos

iguais por Deus.

Assinale a melhor resposta para cada pergunta: 

5. Por que Deus criou os seres humanos como indivíduos masculino e feminino?

a. Ele queria que todos fossem diferentes.

b. O universo precisava ser preenchido com muitos seres.

c. Existe uma individualidade sagrada em todos os seres humanos

d. Pelo prazer de ver homens e mulheres em disputa.

6. Com quem a Palavra de Deus diz que não é sábio nos compararmos?

a. Com outros

b. Com os irmãos

c. Com o cônjuge

d. Todas as alternativas acima

7. De acordo com Jesus, qual é o valor da nossa identidade, do nosso eu, da nossa alma?

a. Somos de pouco valor.

b. Alguns são mais especiais e valiosos do que outros.

c. Não temos como saber porque Deus não diz.

d. Cada um de nós vale mais do que todos os tesouros do mundo.

8. Por que Deus perguntou a Adão e Eva onde eles estavam?

a. Deus não os estava encontrando.

b. Deus estava brincando de esconde-esconde com Adão e Eva.

c. Deus queria que Adão e Eva confessassem que não estavam onde deveriam

estar.

d. Deus não sabia onde Adão e Eva estavam.
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9. Por que Deus perguntou a Adão e a Eva “quem lhe disse”? 

 a. Deus queria saber com quem eles estavam falando. 

 b. Deus queria que Adão e Eva soubessem que Ele era quem os havia feito saber. 

 c. Deus não nos quer falando com estranhos. 

 d. Deus estava curioso sobre todas as diferentes pessoas com quem Adão e Eva 

 estavam se encontrando. 

 

10. Quando Deus perguntou a Adão e Eva: “Você comeu do fruto da árvore da qual lhe proibi 

comer?” o que Ele queria saber? 

 a. Se Adão e Eva perceberam que estavam buscando provisão fora dos planos de 

 Deus. 

 b. O que Adão e Eva tinham comido no jantar. 

 c. Se Adão e Eva Lhe tinham desobedecido. 

 d. Se Adão e Eva iam mentir. 

 

11. Por que Deus perguntou a Adão e Eva “O que você fez?”? 

 a. Deus realmente não sabia o que eles tinham feito. 

 b. Deus estava realmente curioso porque não existe este negócio de certo e errado. 

 c. Deus queria que eles entendessem que tinham feito algo errado e queria lhes 

 dar a oportunidade de confessar. 

 d. Deus queria punir Adão e Eva e precisava saber com certeza se eles tinham 

 desobedecido. 

 

12. Por que era importante para Deus perguntar ao homem “De onde você está vindo?”?  

 a. Deus quer que entendamos que nenhuma situação do passado é impossível para Ele. 

 b. Deus sabe de onde viemos e quer que compreendamos nosso passado. 

 c. Deus quer que confessemos nosso passado. 

 d. Todas as alternativas acima. 

 

13. Por que Deus perguntou ao homem: “Onde você está indo?”? 

 a. Deus quer que entendamos que Ele tem um plano para cada um de nós. 

 b. Deus não tinha certeza. 

 c. Deus também queria ir lá. 

 d. Deus não sabia se o homem poderia escolher bem. 

 

14. Quando Deus perguntou ao homem “Quem é você?”, o que Ele queria que o homem 

percebesse? 

 a. Quem ele era 

 b. Quem ele não era 

 c. Quem ele era no relacionamento com Deus 

 d. Todas as alternativas acima 
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    Faça a você mesmo as oito perguntas que Deus fez. Depois, junto com seu cônjuge, 

    durante esta semana, reflita sobre essas perguntas. Qual a pergunta foi mais   

    convincente? Quais perguntas o ajudaram a entender quem você é, e quem Deus 

quer que você seja?  

___________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

 

Quando Jesus perguntou aos Seus discípulos “O que vocês querem?”, Ele queria que eles 

confessassem que queriam ser o que Deus planejou para eles e estar onde Deus planejou que 

eles estivessem.  Se Jesus perguntasse a você “o que você quer?”, como você responderia? 

 

 

 

    Agradeça a Deus por ter iniciado o diálogo com a humanidade. Agradeça a Ele    

    também por lhe ter amado e feito você um indivíduo único e especial, com um plano 

    específico para sua vida. Peça a Ele que use essas perguntas para levá-lo a uma 

melhor compreensão de quem você é e do plano Dele para você e sua família. 

 


