Capitulo 10: O Plano de Deus Para o Relacionamento Sexual
Licdo de Audio: Familia e Casamento
K}\! Obijetivo: Entender o plano de Deus em relacdo ao relacionamento sexual dentro do
& 4 casamento.
—d
N&o é bom que 0 homem esteja so.

A —_Geénesis 2:18

Se um homem tiver se casado recentemente, nao sera enviado a Guerra, nem assumira
nenhum compromisso publico. Durante um ano estard livre para ficar em casa e fazer feliz a
sua mulher com quem se casou.

™
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—Deuteron6mio 24:5

O marido deve cumprir os seus deveres conjugais para com a sua mulher, e da mesma forma,
a mulher para com o seu marido.
—1 Corintios 7:3

Deus planejou o sexo com varios propésitos. Um dos primeiros prop6sitos que vemos na
Biblia é a procriacdo, mas ele também foi feito para ser um veiculo de expressao de alegria
para casais unidos pelo casamento. Quando o marido e a esposa unem suas vidas e crescem
espiritualmente, o seu relacionamento fisico se torna uma expressdo dessa unidade.
Infelizmente, o que Deus planejou como uma expressao de alegria da unidade, com frequéncia
torna-se um dos maiores obstaculos da unidade do casal.

Tudo o que o marido e a esposa fizerem para cultivar a unidade entre eles, o crescimento
espiritual, a compatibilidade e a comunicacdo, também beneficiara o seu relacionamento
fisico. A expressdo desinteressada do amor € tdo importante no aspecto sexual do casamento
quanto nos outros aspectos do relacionamento. Em relagédo ao ato da unido sexual, devemos
estar totalmente comprometidos com a satisfacdo do parceiro. Este € o tipo de amor e
comprometimento que torna o sexo como Deus planejou.



Deus revela o Seu plano para os nossos relacionamentos, na Escritura. Se permitirmos que a
Palavra de Deus nos mostre como devem ser nossas atitudes e expectativas em relagéo ao
sexo, descobriremos que Deus fez 0 sexo para ser expresso dentro do contexto da institui¢éo
do casamento ordenada por Deus, e da familia, para trazer satisfacéo e prazer tanto para o
marido como para a esposa. Mas, 0 mais importante é que Deus nos mostra o que chamamos
de "As Sete Maravilhas Espirituais”, que nos levam a entender o amor e o plano eterno de
Deus para nés:

* Nossa singularidade

* Nossa separagdo/divorcio de Deus e nossa reconciliagdo com Deus

* O dilema entre 0 amor de Deus e a Sua justica

* A grande declarag@o de Deus — A Sua Palavra anuncia as Boas Novas de como o divoércio
pode ser reconciliado

* Nossa decisdo e resposta em relacdo as Boas Novas de Deus, de que Jesus pagou 0 preco
para nos redimir

* Nossa direcdo de seguir a Jesus

« A dindmica espiritual de Cristo vivendo em nos

1. Verdadeiro ou falso? O Unico propoésito de Deus para o sexo foi procriacdo, ndo prazer.

2. Verdadeiro ou falso? O sexo deve ser a expressao de alegria da unidade entre o marido e a
esposa.

3. Verdadeiro ou falso? A Biblia ndo ensina coisa alguma sobre sexo; temos de aprender com
a nossa cultura.

4. Verdadeiro ou falso? Os cristdos jamais deveriam falar sobre sexo porque isso ndo é santo.



5. Verdadeiro ou falso? Paulo escreveu que 0s casais devem se abster do sexo 0 maximo
possivel.

6. Verdadeiro ou falso? O aspecto mais importante do casamento é o aspecto espiritual.
Assinale a alternativa correta.

7. Quais sdo os propdsitos de Deus para o0 sexo? (assinale as alternativas que se aplicarem)
a. Procriagéo
b. Conflito entre marido e esposa
c. Prazer e satisfacéo
d. Expressdo de amor e unidade
e. Satisfacdo egoista de desejos
f. Satisfacéo altruista do amor

8. O que deve acontecer com 0 marido e com a esposa para que experimentem satisfacéo
sexual?
a. Os dois, mas principalmente o marido, devem estar centrados no outro
cénjuge.
b. Eles devem enfocar a sua propria satisfacdo e ndo a do seu cénjuge.
c. Eles devem estudar o que a sociedade diz sobre sexo.
d. A satisfagcdo sexual € um objetivo improvavel, por isso o casal ndo deve esperar
atingi-la.

9. De acordo com Paulo, qual deve ser a base do casal para tomar decisdes em relagdo ao seu
relacionamento sexual?

a. Qualquer que seja a média

b. O que for ditado pela sociedade

c. O que for concordado mutuamente entre eles

d. A opinido do homem

10. Das op¢0es abaixo, quais delas expressam o plano de Deus para o relacionamento sexual?
(assinale as alternativas que se aplicarem)

Egocentrismo Vontade
Mutualidade Exigéncia
Incondicionalidade Espiritualidade
Relacionamento fisico Insatisfacdo
Auséncia de santidade Exclusividade

11. Quais sdo as “Sete Maravilhas Espirituais™?

1. (nosso projeto—nossa singularidade)

2. (nosso divorcio—nossa separacéo de Deus com Ele)

3. (o dilema entre 0 amor e a justica de Deus—O seu amor e a Sua
justica e a nossa separacao)

4. (a declaracdo de Deus—Sua Palavra, as Boas Novas)

5. (nossa decisdo—nossa resposta para Deus)

6. (nossa direcéo—segui-Lo)

7. (a dindmica espiritual—Cristo vivendo em nos)




¢ VOCé acha que 0 seu casamento precisa crescer?

!l Como vocé vé o propdsito de Deus para o sexo cumprido no seu casamento? Como

Vocé ja tomou a decisdo de seguir a Jesus Cristo? Se ainda ndo, vocé ndo podera viver o plano
de Deus para o casamento. Se vocé ainda ndo entregou sua vida e o0 seu casamento para
Cristo, faga-o hoje.

! Cristo. Agradeca a Deus pelo dom do sexo. Pega a Ele que o ajude a cumprir o

proposito Dele para o seu relacionamento sexual com seu cnjuge, para que 0 SeXo
seja a expressdo da unidade do seu casamento.

J Agradeca a Deus pelo maravilhoso dom da salvagéo atraves do Seu Filho Jesus




