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Capítulo 11: Resumo: os cinco elos do casamento

Lição de Áudio: Família e Casamento 

   Objetivo: Entender melhor o relacionamento sexual no casamento e a base espiritual 

   que torna possível a verdadeira unidade. 

      A mulher não tem autoridade sobre o próprio corpo, mas sim o marido. Da mesma 

      forma, o marido não tem autoridade sobre o seu próprio corpo, mas sim a mulher. 

—1 Coríntios 7:4 

“Assim, em tudo, façam aos outros o que vocês querem que eles lhes façam.” 

—Mateus 7:12 

O capítulo 7 de 1 Coríntios é uma das melhores passagens na Bíblia sobre a intimidade no 

casamento. Paulo discute, como marido e esposa podem satisfazer um ao outro e como o 

acordo mútuo é um princípio muito importante para ter um relacionamento físico gratificante. 

A chave é tornar-se centrado no outro. Como a Regra de Ouro diz: "Em tudo, façam aos 

outros o que vocês querem que eles lhes façam” (Mateus 7:12). Quando somos capazes de 

viver com esta perspectiva, nosso casamento e outros relacionamentos tornam-se muito mais 

satisfatórios e gratificantes. 

O modelo bíblico para o casamento é Cristo e a Igreja. O casamento é feito para ser uma 

comunhão total, uma unidade espiritual de duas personalidades completas, ilustrada na 

comunhão entre Cristo e Sua Noiva, a Igreja. Portanto, a união física também envolve uma 

característica espiritual na relação. Essa característica espiritual é o amor altruísta, centrado no 

outro, o amor do Cristo vivo e ressuscitado. A única maneira de termos este tipo de amor é 

tendo um relacionamento com Jesus e deixando o Seu Espírito viver em nós. Se somos unidos 

espiritualmente com Deus e O convidamos para governar nossas vidas e nos encher com o 

Seu Espírito, temos como amar nosso cônjuge da maneira que Deus deseja que amemos. Com 

esta base espiritual, podemos viver o casamento que Deus planejou para nós.  
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1. Verdadeiro ou falso? A Bíblia proíbe um novo casamento após a morte de um dos

cônjuges.

2. Verdadeiro ou falso? De acordo com a Bíblia, ninguém pode servir a Deus de forma eficaz

no ministério, estando casado.

3. Verdadeiro ou falso? A Bíblia permite o divórcio quando o cônjuge descrente escolhe

deixar o cônjuge crente.

4. Verdadeiro ou falso? O casamento é uma séria decisão que deve ser tomada com muito

cuidado e em oração.

5. Verdadeiro ou falso? A Regra de Ouro — tratar os outros como você gostaria que os outros

o tratassem — é uma abordagem de grande ajuda em qualquer área do casamento.

6. Verdadeiro ou falso? Quando a Bíblia fala da unidade entre marido e mulher, está

referindo-se apenas ao relacionamento físico

Assinale a alternativa correta. 

7. Quais das seguintes áreas são obstáculos para a unidade do casal? (assinale as alternativas

que se aplicarem)

a. Não ser egoísta

b. Falta de comunicação

c. Mau-entendimento

d. Amor

e. Um relacionamento sexual saudável

f. Incompatibilidade de valores

g. Filhos

8. Das opções abaixo, quais são exemplos de incompatibilidade de valores? (assinale as

alternativas que se aplicarem)

a. Discussão sobre como criar os filhos

b. Frequentes desentendimento sobre como usar o dinheiro

c. Críticas mútuas dos desejos e objetivos do cônjuge

d. Todas as alternativas acima

9. Como podemos amar da maneira que Deus quer que amemos?

a. Através da nossa própria força e capacidade

b. Expressando sempre nossa opinião

c. Fazendo sexo o máximo possível

d. Dependendo do Seu Espírito dentro de nós para amar os outros através de nós.
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10. Por que Jesus morreu na cruz por nós? 

 a. Para preencher o abismo entre Deus e nós 

 b. Para ser um bom exemplo de mártir 

 c. Para mostrar como nos justificar pelas boas obras  

 d. Para mostrar que tudo na vida termina em futilidade 

 

11. Qual é o papel de Jesus em nossas vidas quando O aceitamos pela fé? 

 a. Ele nos dá bons conselhos. 

 b. Seguimos as partes do Seu ensinamento que gostamos. 

 c. Ele assume o trono das nossas vidas. 

 d. Ele serve como exemplo a seguir, se quisermos. 

 

12. Como podemos saber que somos salvos? 

 a. Somos salvos quando nos sentimos salvos todos os dias. 

 b. Somos salvos quando cremos nos fatos do evangelho, confiamos em Jesus para  nos 

 salvar e O convidamos para entrar em nossas vidas. 

 c. Somos salvos somente se tivermos uma experiência mística, quando oramos para 

 Jesus e somos batizados. 

 d. Sabemos que somos salvos se jamais pecarmos novamente depois de aceitarmos 

 Jesus em nossas vidas.  

 

    Você depende regularmente de Jesus para viver a vida Dele através de você,   

    mostrando amor aos outros com a Sua força? Se sua resposta for sim, como isso 

    afeta o seu casamento e seus relacionamentos? Se for não, quais decisões você 

precisa tomar para que Jesus viva e governe a sua vida? 

 

 

 

 
 

    Agradeça a Deus pelo dom gratuito da vida eterna e pelo Espírito de Jesus que vive 

    dentro daqueles que creem. Peça a Ele para ajudá-lo a viver na Sua força e, através 

    da sua vida, mostrar aos outros o amor que Ele tem por eles. Se você nunca aceitou 

Jesus como Salvador, ore e receba-o como seu Salvador, ore para receber o seu perdão e 

convide-o para viver em você e se sentar no trono do seu coração.  Agradeça a Deus pelos 

planos Dele para sua vida e da sua família. 

 


