As Epistolas Paulinas

Capitulo 5: Trapos e Roupas
Licdo de Audio do Novo Testamento n°. 59

é;f/' Obijetivo: Entender os temas principais da Carta aos Efésios.
—d

Pois vocés sdo salvos pela graca, por meio da fé, e isto ndo vem de vocés,
é dom de Deus; ndo por obras, para que ninguém se glorie.
— Efésios 2:8-9

Por essa razdo, ajoelho-me diante do Pai, do qual recebe o nome toda a familia nos céus
e naterra. Oro para que, com as suas gloriosas riquezas, ele os fortale¢a no intimo do
seu ser com poder, por meio do seu Espirito.

— Efésios 3:14-16

Foi mencionado anteriormente que Efésios é a obra prima de Paulo sobre a Igreja. Paulo
queria mostrar para a Igreja de Jesus Cristo o plano de Deus para ela. Antes do inicio dos
tempos, Deus nos escolheu como membros da Sua Igreja, um povo chamado para viver
uma vida santa e ser testemunho para este mundo. O mundo nunca precisou tanto do
testemunho da Igreja como precisa hoje.

No capitulo 1, Paulo diz que nos lugares celestiais temos todas as bencéos espirituais que
precisamos para viver em Cristo. Cristo vive na dimensao celestial e nés podemos viver
I& com Ele. Nem tudo na dimensdo celestial é bom. Existem espiritos do mal 14, mas pelo
poder do Santo Espirito, o crente em Cristo pode ser vitorioso sobre os poderes malignos
das trevas no mundo espiritual ou nos lugares celestiais.

As oracgdes de Paulo nos capitulos 1 e 3 mostram que ele era um grande guerreiro de
intercessdao. Quando Paulo ouvia que alguém tinha se convertido e se envolvido na obra
de Cristo, comegava a orar sem parar por essa pessoa.

No capitulo 3, Paulo revelou que a Igreja € um grande mistério de Deus. Paulo queria que
os efésios se lembrassem como era a antiga vida deles e como foi maravilhoso quando
Cristo lhes deu vida nova. No capitulo 4, Paulo comparou nossa vida espiritual com as
roupas que usamos. Temos que nos despir dos trapos da antiga vida e nos revestir com as
roupas da vida nova. Devemos andar e viver em Cristo todos os dias, nos despindo do
jeito antigo de viver, mentira, raiva, amargura e contenda, e nos revestir de santidade,
justica, verdade, trabalho, graca e amor. Paulo manda que os crentes sejam cheios

e controlados pelo Espirito. O Espirito Santo nos dara poder para viver e andar nas
regides celestiais em Cristo, ndo importa quais sejam as circunstancias.
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1. Verdadeiro ou Falso? Antes do inicio dos tempos, Deus tinha planejado a existéncia da
Igreja.

2. Verdadeiro ou Falso? Paulo orava regularmente pelas necessidades fisicas dos
membros da Igreja.

3. Verdadeiro ou Falso? Paulo escreveu que os cristdos deveriam ficar focados no céu e
ndo se preocupar com as necessidades que tém neste mundo.

4. Verdadeiro ou Falso? Paulo ensinou que a salvacdo vem somente pela graca através da
fé.

Assinale a melhor resposta para cada pergunta.

5. Qual é o proposito da carta de Paulo aos Efésios? (Assinale as alternativas corretas)
a. Castigar os efésios pelos seus pecados
b. Mostrar o propésito de Deus para a Igreja
c. Incentivar a Igreja em Efeso a ser uma auténtica igreja de Jesus Cristo
d. Incentivar a Igreja ao longo dos séculos a viver com todas as bengéos nos
lugares celestiais

6. Das afirmacdes abaixo, quais afirmacdes sobre as dimensdes celestiais estdo corretas?
(Assinale as alternativas corretas)

a. E 0 mundo espiritual invisivel.

b. E um lugar onde o Espirito Santo habita.

c. Inclui as forgas espirituais do bem e do mal.

d. Os crentes ndo chegam la antes da morte.

7. O que Paulo diz ser o grande mistério de Deus?
a. A salvacéo
b. O casamento
c. Algreja
d. A Criagéo
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8. Paulo usou uma metafora ou uma imagem para descrever como 0s cristdos devem
viver. Quais sdo alguns itens com os quais devemos nos revestir? (Assinale as
alternativas corretas)

justica santidade trabalho
amargura ira raiva
briga caltnia malicia
bondade compaixao perdéo

9. Os cristdos devem edificar uns aos outros. Como fazemos isso?
a. Orando uns pelos os outros
b. Confessando nossos pecados uns aos outros
c. Falando palavras de incentivo uns aos outros
d. Tendo comunhé&o regularmente uns com 0s outros

10. Lemos em Efésios 5:15: “Tenham cuidado com a maneira como vocés vivem; que
ndo seja como insensatos, mas como sabios”. O que Paulo quer dizer com “ter cuidado
com a maneira de viver’?

a. Ter consciéncia de como viver em um mundo mau

b. Concentrar-se apenas na vida que teremos no céu.

c. Estar focado na nossa vida e nas nossas necessidades.

d. Nao devemos andar nas trevas.

r Os crentes que vivem em Cristo veém e procuram atender as necessidades do
’] mundo. Hospitais, orfanatos e lares para mées solteiras foram criados por

W pessoas que andam como filhos da luz (Efésios 5:8). De que maneira vocé pode
usar de compaixdo para alcancar sua comunidade?

Em Efésios 5:18 Paulo diz para ndo sermos controlados pelo vinho ou por bebida forte,
mas para sermos controlados pelo Espirito. VVocé deixa o Espirito Santo controlar vocé?
De que forma vocé pode permitir que durante esta semana o Espirito Santo o controle
mais?

Agradeca a Ele pela nova vida em Cristo. Agradega porque podemos viver em
P Cristo agora, nas dimensdes celestiais. Peca a Deus que 0 ajude a ser mais
compassivo e que lhe mostre como vocé pode ajudar outras pessoas durante esta semana.

"J Agradeca a Deus pela Igreja e pelo Seu plano para vivermos no mundo.
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