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Capitulo 8: Padrdes da Vida em Cristo
Licdo de Audio do Novo Testamento n°. 62

)

QJ/ Objetivo: Aprender com exemplos como viver em Cristo.

(

-

: Se por estarmos em Cristq, nos tem9s_ alguma motivacéo, aIgu_mNa exortacao
7 de amo_r,~alguma comunhao_do Esplrlt_o, alguma profunda afeicédo e

a7 compaixdo, completem a minha alegria, tendo 0 mesmo modo de pensar, 0
mesmo amor, um s6 espirito e uma so atitude. Nada facam por ambig&o egoista ou por
vaidade, mas humildemente considerem os outros superiores a si mesmos. Cada um
cuide, ndo somente dos seus interesses, mas também dos interesses dos outros. Seja a
atitude de vocés a mesma de Cristo Jesus, que embora sendo Deus, ndo considerou que o
ser igual a Deus era algo que devia apegar-se; mas esvaziou-se a si mesmo, vindo a ser
servo, tornando-se semelhante aos homens. E sendo encontrado em forma humana,
humilhou-se a si mesmo e foi obediente até a morte, e morte de cruz! Por isso Deus o
exaltou a mais alta posicéo e lhe deu 0 nome que esta acima de todo nome, para que ao
nome de Jesus se dobre todo joelho, no céu, na terra e debaixo da terra, e toda lingua
confesse que Jesus Cristo € o Senhor, para a gldria de Deus Pai.

Q

— Filipenses 2:1-11

O tema da Carta de Paulo aos Filipenses € a vida cristd. Paulo tinha uma comunhéo
especial com a igreja dos filipenses. Essa igreja o ajudou a difundir o Evangelho de
Cristo no mundo gentio. Em Filipenses 2:3, Paulo instrui os crentes a serem humildes de
espirito e modestos. Ele nos exorta a termos um espirito de amor, o que significa pensar
no bem estar dos outros antes do nosso proprio. Ele também enfatiza a questao de ter o
mesmo modo de pensar, o que significar ter a mente de Cristo. Em seguida, Paulo citou
varios exemplos da vida cristd, comecando com Cristo, que foi um exemplo perfeito.
Depois, ele escreveu sobre ele mesmo, Timoteo e Epafrodito.

No capitulo 3, Paulo descreveu o prop6sito e o prémio da vida em Cristo. O seu propdésito
era fazer o que Jesus Cristo o tinha chamado para fazer. Jesus tem um propdsito para
cada cristdo. O prémio da vida crista é o que Paulo chamou de chamado celestial ou
soberana vocacao de Deus em Cristo Jesus ou a vontade de Deus. “Prossigo para o alvo, a
fim de ganhar o prémio”, exortou Paulo. Esquecer o passado e prosseguir, a medida que
vemos a vontade de Deus hoje.
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1. Verdadeiro ou Falso? A filosofia cristd de Epafrodito era igual a de Paulo: viver é
Cristo e morrer € lucro.

2. Verdadeiro ou Falso? Paulo exortou os Filipenses a ndo vé-lo como um exemplo a ser
seguido.

3. Verdadeiro ou Falso? Quando os cristdos tém espirito humilde, vivem no espirito do
amor e tem 0 mesmo modo de pensar, os conflitos na igreja cessam.

4. Verdadeiro ou Falso? Paulo diz que Timéteo é o melhor exemplo de vida crista.
Assinale a melhor resposta para cada pergunta.

5. Por que Paulo disse para os filipenses olharem para ele como um exemplo de vida com
Deus? (Assinale as alternativas corretas)

a. Ele queria que eles vissem o que € viver com Deus.

b. Ele se gloriava da sua propria vida.

c. Ele tinha orgulho das suas conquistas como missionario.

d. Ele vivia conforme o que ensinava e pregava.

6. O capitulo 2 apresenta um padréo geral para a vida cristd. O que Paulo exorta a igreja
de Filipos a néo fazer?

a. Ser humilde

b. Ser amoroso

c. Ser unido

d. Ser orgulhoso

7. Por que Paulo considerava Timdteo um bom exemplo? (Assinale as alternativas
corretas)

a. Ele tinha um interesse genuino no bem estar dos filipenses.

b. Ele era um bom soldado para o Senhor.

c. Ele tinha sido aprovado como obreiro para o Evangelho.

d. Ele era como um filho para Paulo
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8. Quais foram alguns tragos ou characteristicas de Epafrodita que fizeram dele um bom
exemplo? (Assinale as alternativas corretas)

a. Ele estava em Cristo.

b. Ele era um bom evangelista.

c. Ele era companheiro de Paulo na obra.

d. Ele estava disposta a arriscar sua vida por Cristo.

9. O que Paulo considerava como prémio? (Assinale as alternativas corretas)
a. O reconhecimento pelas cartas que escreveu para os crentes de todos os lugares
b. Mostrar ao povo judeu como viver como cristdo
c. A vontade de Deus para sua vida
d. Ser um bom testemunho para o0s ndo crentes

10. Por que os cristdos tém conflitos entre si? (Assinale as alternativas corretas)
a. Amor
b. Orgulho
c. Gentileza
d. Egoismo

%

r o .
l Por que Cristo é o melhor exemplo a ser seguido?
A

Vocé sabe qual é o proposito de Deus para a sua vida? O capitulo 3 afirma que Jesus tem
um plano para sua vida agora, ndo apenas na eternidade. Liste o que vocé acredita que
seja o propoésito ou chamado celestial para sua vida. Se vocé ndo sabe, gaste algum tempo
em oracao pedindo a Deus que mostre a voce.

Louve a Deus pelos exemplos de vidas em Cristo. Peca a Ele que o ajude a
colocar em pratica o que vocé aprendeu sobre viver em Cristo e a se tornar um
exemplo para outras pessoas. Peca a Deus que ajude vocé e a sua igreja a ter
espirito humilde, a viver no espirito de amor e a pensar do mesmo modo. Louve a Deus
por ter um propdésito para a sua vida. Peca a Ele que lhe dé o desejo e a forca para
prosseguir para o alvo e objetivo.




