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    Objetivo: Entender o modelo de Deus para o casamento em 1 Pedro 

 

 

       Do mesmo modo, mulheres, sujeitem-se aos seus maridos, a fim de que, se alguns   

       deles não obedecem à palavra, sejam ganhos sem palavras, pelo procedimento de sua 

       mulher, observando a conduta honesta e respeitosa de vocês. A beleza de vocês não 

deve estar nos enfeites exteriores, como cabelos trançados e joias de ouro ou roupas finas.  Pelo 

contrário, esteja no ser interior, que não perece, beleza demonstrada num espírito dócil e 

tranquilo, que é de grande valor para Deus. ... Do mesmo modo vocês, maridos, sejam sábios no 

convívio com suas mulheres e tratem-nas com honra, como parte mais frágil e coerdeira do dom 

da graça da vida, de forma que não sejam interrompidas as suas orações. 

                  —1 Pedro 3:1-4, 7 

 

O melhor aconselhamento matrimonial encontra-se nas Escrituras, porque Deus é a fonte do 

casamento. Tanto Pedro como Paulo nos incentivam a olhar para Cristo e a igreja, como modelo 

de casamento. Neste modelo, as esposas representam a Igreja e os maridos representam Cristo. 

Devemos nos concentrar em mudar a nós mesmos em vez de nossos cônjuges, porque no 

julgamento, prestaremos conta a Deus pelo que somos.  

 

O maior problema dos casamentos cristãos é que os maridos não assumem as responsabilidades 

que Deus lhes deu. Pedro insiste com as esposas que tenham maridos assim para que cresçam na 

fé. Se o marido não estiver assumindo sua posição, a esposa não pode fazer muito além de, pela 

graça de Deus, ser a mulher que Ele criou para ser e ter um espírito manso e tranquilo. Seu 

marido pode continuar sem assumir a liderança espiritual, mas é provável que o exemplo dela 

seja mais convincente para ele do que qualquer outra coisa.  

 

Pedro também diz para as esposas serem submissas como Cristo foi submisso ao Pai – nosso 

exemplo a seguir. Deus determina a liderança do casamento e da família ao homem; ele é 

responsável por sua esposa e seus filhos. O homem representa Cristo e por isso deve amar sua 

esposa como Cristo ama a Igreja. Os maridos devem conhecer e amar suas esposas. As Escrituras 

mandam os maridos serem sábios no “convívio com suas mulheres”, o que quer dizer que eles 

devem gastar tempo com elas e dar prioridades a elas. 

 

Apesar de esse conselho ter sido dado séculos atrás, ele funciona ainda hoje, porque é a Palavra 

de Deus. É um conselho atemporal. E se é isso o que Espírito Santo nos ensina a fazer, 

precisamos fazer. Use o modelo de casamento dessa epístola e pela graça de Deus mantenha-se 

na sua posição. 



 
 Assinale a melhor resposta  

 

1. Verdadeiro ou Falso: O problema mais comum no casamento é que as esposas não se 

submentem aos seus maridos. 

 

2. Verdadeiro ou Falso: É possível para a esposa ganhar seu marido para o Senhor com seu 

exemplo. 

 

3. Verdadeiro ou Falso: Deus delega a responsabilidade da casa e dos filhos para a esposa. 

 

4. Verdadeiro ou Falso: Pedro aconselha as esposas a mudarem seus maridos. 

 

 Assinale as respostas que se aplicam 

 

5. Por que tantos casamentos cristãos hoje são mal sucedidos? 

a. Os filhos desviam os pais de suas responsabilidades. 

b. As esposas se submetem aos seus maridos em vez de exigir igualdade. 

c. Os homens não assumem o papel que Deus determinou para eles. 

d. As pessoas estão se casando em idade mais avançada. 

 

6. Por que os crentes devem atentar para o conselho matrimonial das Escrituras?  

a. Porque Deus determinou que o casamento seja um exemplo de Cristo e da Igreja. 

b. Porque o conselho da Bíblia para o casamento é tão bom quanto qualquer outro.  

c. Porque o pastor mandou. 

d. Porque os casamentos cristãos são sempre os melhores. 

 

7. Por que Pedro usa o exemplo de Cristo como um servo sofredor para descrever o casamento?  

a. Porque a esposa deve ser como uma serva e sofrer.  

b. Cristo nos mostrou como nos submeter a Deus e uns aos outros através da Sua 

humildade. 

c. Cristo foi casado. 

d. Cristo é o cabeça da Igreja como o marido é o cabeça do lar. 



8. O que Pedro diz que as esposas e os maridos devem fazer?  

a. Tentar mudar a outra pessoa. 

b. Mudar a si próprio. 

c. Não tentar imitar o exemplo de Cristo de amar a Igreja. 

d. Não ter filhos porque eles complicam o casamento. 

 

9. Por que nos concentrarmos em nossas próprias responsabilidades e falhas no casamento em 

vez das responsabilidade e falhas do nosso cônjuge? 

a. Vamos prestar contas a Deus da nossa vida. 

b. Sempre dá certo tentar mudar os outros. 

c. As pessoas gostam quando tentamos mudá-las. 

d. Importunar e reclamar do cônjuge fortalece nosso relacionamento. 

 

10. Por que é tão importante que as esposas se submetam aos seus maridos?   

a. Os maridos são mais importante do que as esposas.  

b. Os maridos podem rejeitar suas esposas se elas não forem submissas. 

c. O plano de Deus é que o marido seja responsável pelo lar. 

d. Os homens sempre tomam as melhores decisões. 

 

11. Por que Pedro encoraja as mulheres a serem quietas e silenciosas?   

a. Para que possam ganhar seus maridos pelo exemplo. 

b. Para que possam desviar seus maridos da Palavra. 

c. Ele queria que os homens tivessem mais controle. 

d. Ele não gostava quando as mulheres falavam. 

 

12. Como os maridos devem tratar suas esposas? 

a. Como irmãs em Cristo 

b. Com respeito 

c. Com o amor de Cristo 

d. Todas as opções acima 

 

  Por que algumas pessoas acham que o conselho matrimonial da Bíblia não funciona   

  hoje? O que você acha? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

Você que é casado, tem mantido a sua posição no casamento?  O seu casamento segue o exemplo 

de Cristo na Bíblia? Usando o que você aprendeu com este estudo, o que você precisa fazer para 

obedecer melhor à Palavra de Deus?  De que forma você pode fortalecer o seu casamento hoje? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

 



   Se você é casado, agradeça a Deus pelo seu cônjuge e pelo relacionamento que vocês   

   têm. Peça a Deus que o ajude a entender os conselhos dEle para o casamento e mostrar-  

   lhe como aplicá-los. Peça a Deus que lhe dê paciência com seu cônjuge e lhe ajude a ter 

graça quando necessário. Agradeça a Deus pelo amor de Cristo pela Igreja, por você, pelo seu 

cônjuge e pelos seus filhos.  Peça por força e coragem para ser a esposa ou o esposo que Deus 

quer que você seja.  Se você não é casado, ore pedindo a Deus para abençoar os casamentos na 

sua igreja e lhe usar para ser uma bênção em suas vidas.  

 

ANOTAÇÕES 


