
Capítulo 14: A Confissão Que Confirma 
Lição de Áudio do Novo Testamento n

o
 86  

 

   Objetivo: Entender que nós confessamos Cristo através do amor a Deus e a outras 

   pessoas 

 

 

       Amados, amemos uns aos outros, pois o amor procede de Deus. Aquele que ama é   

       nascido de Deus e conhece a Deus. Quem não ama não conhece a Deus, porque Deus 

       é amor. 

           —1 João 4:7-8 

 

No amor não há medo; ao contrário o perfeito amor expulsa o medo, porque o medo supõe 

castigo. Aquele que tem medo não está aperfeiçoado no amor. Nós amamos porque ele nos amou 

primeiro. Se alguém afirmar: “Eu amo a Deus”, mas odiar seu irmão é mentiroso.  

                                        —1 João 4:18-20 

 
João apresenta várias razões por que devemos amar uns aos outros e portanto, confessar o 

Espírito de Cristo, que é o espírito de amor. Deus é a fonte do amor e nós somos os únicos que 

podemos amar com o amor ágape. Se amamos, somos nascidos de Deus e conhecemos a Deus, 

porque o amor ágape vem somente de Deus. A essência de Deus é o amor. Se somos salvos, 

estamos em Cristo e a nossa credencial é o amor.  

 

Devemos amar uns aos outros também porque se vivemos em amor, vivemos em Deus e Ele vive 

em nós. O amor ágape é altruísta e não espera nada em troca. É como o amor de Jesus por nós. 

Deus quer que amemos os que estão ao nosso redor com o Seu amor.  

 

Outra razão porque devemos amar é para que possamos ter ousadia no julgamento de Cristo. Se 

amamos com o amor perfeito, podemos encarar o julgamento com segurança, porque o amor é o 

cumprimento da lei. O perfeito amor lança fora o medo, um dos grandes problemas dos dias de 

hoje. Se você tem o perfeito amor de Deus, você pode entregar tudo o que você tem e é para Ele. 

Se você amar os outros com o amor perfeito, pode dizer: “Tudo o que tenho é seu. Tenho um 

compromisso de amor com você”. Quando você tem esse sentimento de dar tudo, você não tem 

nada o que temer ou perder. 

 

Devemos também amar uns aos outros porque não podemos amar a Deus sem amar os outros 

também. Finalmente, Jesus, nosso Senhor e Mestre, nos ordenou amar uns aos outros e nós 

devemos obedecer-Lhe. 

 

João escreveu sobre três testemunhos em nossa experiência que nos dão segurança: o testemunho 

do Espírito Santo e o Seu fruto em nós; a água, provavelmente se referindo ao batismo, que 

requer uma confissão pública de fé; e o sangue de Jesus. 

 

Na primeira epístola, João enfoca a segurança. Nos capítulos 2 e 3, a ênfase de João está na 

verdade que Jesus ensinou e no nosso compromisso com essa verdade. A heresia começou cedo 



na história da igreja e João diz claramente que não podemos ter qualquer associação com os 

hereges.  

 
 Assinale a resposta correta. 

 

1. Verdadeiro ou Falso: É impossível testar os espíritos, uma vez que eles não vivem na carne. 

 

2. Verdadeiro ou Falso: As três testemunhas da nossa salvação são: O Espírito Santo, a água e o 

sangue. 

 

3. Verdadeiro ou Falso: Conhecer Jesus pessoalmente é mais importante do que ter 

conhecimento dEle. 

 

4. Verdadeiro ou Falso: João insiste com seus leitores para tentarem trazer os hereges de volta à 

fé. 

 Assinale as respostas que se aplicam 

 

5. O que João quer dizer por testar os espíritos? 

a. Consultar o mundo espiritual para ter respostas sobre questões da vida. 

b. Tudo o que é espiritual é bom. 

c. Verificar se o espírito concorda com a Verdade da Palavra de Deus. 

d. Submeter outras pessoas ao teste espiritual. 

 

6. Qual foi a oração de Jesus em relação ao que Seus apóstolos deveriam fazer? 

a. Que se tornem os líderes espirituais mais poderosos de todos os tempos. 

b. Que amem uns aos outros para que o mundo creia que Deus O enviou. 

c. Que parem de brigar entre si. 

d. Que sejam bem sucedidos em tudo o que fazem. 

 



7. De acordo com João, como confessamos Cristo em nossa carne? 

a. Seguindo os Seus mandamentos 

b. Amando uns aos outros 

c. Produzindo o fruto do Espírito 

d. Pecando e sendo perdoado 

 

8.  Qual é a razão pela qual os cristãos devem amar os outros? 

a. Somos os únicos que podemos amar com o amor ágape. 

b. Devemos amar porque isso nos faz sentir bem. 

c. Jamais vamos parecer com Deus, por isso, não devemos nem tentar. 

d. Amar uns aos outros mostra que entendemos o Evangelho. 

 

9. Quais são algumas das características do amor ágape? 

a. Ele é condicional, baseado no comportamento. 

b. Ele é altruísta, não egoísta. 

c. Ele cuida dos outros depois de cuidar de si mesmo. 

d. Ele perdoa a maiores das falhas. 

 

10. Como amar os outros nos dá certeza da salvação?  

a. Deus é amor, portanto, se vivemos em amor, vivemos em Deus e Ele vive em nós. 

b. Se amarmos as pessoas o suficiente, seremos bons o suficiente para ir para o céu. 

c. Quando amamos, nos tornamos amor e temos a certeza do amor de Deus. 

d. Na verdade, não temos que amar os outros para ir para o céu. 

 

11. Por que podemos passar pelo julgamento com confiança se vivermos em amor? 

a. Podemos ter orgulho de nós mesmos por seguir esse mandamento. 

b. Ficará claro que somos melhores do que outros cristãos que não amam. 

c. O amor ágape é o cumprimento da Lei de Deus. 

d. Finalmente teremos o reconhecimento e a recompensa que merecemos por obedecer. 

 

12. Por que João diz que o perfeito amor expulsa o medo? 

a. O amor de Deus por nós lança fora o temor a Ele. 

b. É impossível ter o amor perfeito. 

c. O perfeito amor só pode ser alcançado com Deus, não com outras pessoas. 

d. Se tivermos o perfeito amor, largamos mão de tudo que temos e não temos nada a 

perder. 

 

  Cite três lições que você aprendeu com este estudo sobre amar. Você consegue colocar o 

  que aprendeu em prática? Como você pode fazer com que isso se torne uma prática   

  regular na sua vida? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 



João diz que “O perfeito amor expulsa o medo” (1 João 4:18). Quais são alguns dos seus medos? 

Considere cada um deles e determine do que você tem medo de perder ou de abrir mão. Você 

consegue se comprometer a amar a Deus o suficiente para entregar esses medos a Ele? Se não, 

ore pedindo força para fazer isso nesse próximo mês. 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

   Durante o seu dia hoje, e todos os dias, procure fazer essa oração: “Senhor, hoje eu   

   quero ir onde os feridos estão e me colocar entre todo o amor que Tu és e toda a dor   

   que eles têm. Passe o Seu amor através de mim e ministre para eles através de mim” 

 

Agradeça a Deus porque Ele nos amou primeiro. Agradeça a Ele pelo Seu amor, o amor ágape, 

dado livremente sem condições nem expectativas. Peça a Ele que aumente o seu amor por Ele e 

pelos outros. Peça a Ele que o fortaleça para amar aqueles que você considera impossíveis de 

amar. Peça a Deus que o ajude com o que você aprendeu nesse estudo, principalmente com 

aquelas coisas que você considera difícil de entender e aplicar.  

 

ANOTAÇÕES 

 


