
ENCONTRO COM A PALAVRA

O CONTEXTO DO SERMÃO DO MONTE 
Capítulo 1
Lição de áudio - Sermão do Monte

Objetivo: Entender as quatro primeiras bem-aventuranças, as atitudes do 
“vir até Deus” que Jesus ensinou.

“Vendo as multidões, Jesus subiu ao monte e se assentou. Seus 
discípulos aproximaram-se dele, e ele começou a ensiná-los dizendo: 
‘Bem-aventurados os pobre em espírito, pois deles é o Reino dos céus. 
Bem aventurados os que choram, pois serão consolados.
Bem-aventurados os humildes, pois eles receberão a terra por herança. 
Bem-aventurados os que têm fome e sede de justiça, pois serão 
satisfeitos.’” — Mateus 5:1-6

Jesus iniciou Seu ensino aos discípulos com as chamadas “bem-aventuranças”.
Cada uma das oito bem-aventuranças começa com as palavras:
“bem-aventurados” ou “felizes”. Jesus promete abençoar o discípulo que tiver
as atitudes mencionadas nesse ensino. Ser “bem-aventurado” significa ser
“feliz”, “espiritualmente próspero” ou “em estado de graça”. Cada uma dessas
atitudes também inclui uma promessa que descreve a forma como essa
respectiva bênção acontecerá na vida desse discípulo. Essas oito atitudes
abençoadas manifestam a disposição mental de um discípulo de Jesus. O
contexto no qual Jesus ensina essas atitudes indica que essa visão de mundo faz
do discípulo parte da solução e da resposta de Cristo para todo o sofrimento do
mundo, representado aqui pela multidão no sopé da montanha. As oito
bem-aventuranças estão divididas em dois grupos de quatro atitudes cada. As
quatro primeiras atitudes se referem ao vir até Deus, ao nosso relacionamento
com Deus – como se estivéssemos subindo o lado de uma montanha. As quatro
últimas atitudes definem as atitudes que envolvem ir para Deus – como se
estivéssemos descendo o outro lado dessa montanha; definem nosso
relacionamento com outras pessoas. Como discípulo de Jesus, quando
decidimos ser parte da solução e não parte do problema, a primeira coisa que
devemos fazer é estudar essas atitudes até que as compreendamos, para que
assumamos o compromisso de praticá-las cada dia de nossas vidas.
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Pobre em Espírito A primeira bem-aventurança está relacionada à pergunta que
os líderes religiosos tinham feito a João Batista: “Que diz você acerca de si
próprio?” (João 1:22). Se não tivermos a perspectiva correta a respeito de nós
mesmos, jamais seremos uma das soluções do Senhor. De acordo com teólogos,
a expressão “pobre em espírito” também pode ser traduzida por “de espíríto
quebrantado”. Ser pobre em espírito tem a ver com quebrantamento, uma
característica vista na vida daqueles que Deus chama e prepara para um
ministério especial.

1. A primeira bem-aventurança é: “Bem-aventurados os ____________ em
_____________ pois deles é o __________ dos ___________.” Mateus 5: 3

a. Terra
b. Céus
c. Mar
d. Espírito
e. Ricos
f. Pobres
g. Reino

2. Verdadeiro ou falso: Jesus está tentando ensinar seus discípulos a vender o
que têm e se tornarem pobres.

Verdadeiro
Falso

3. Verdadeiro ou falso: A promessa dessa bem-aventurança é a mesma promessa
que temos quando aceitamos Jesus como nosso Salvador e Senhor.

Verdadeiro
Falso

4. Qual dessas atitudes são exemplos de como ser “pobre em espírito”? (Circule
as alternativas que se aplicarem)

a. tentar agradar a Deus mostrando como somos bons
b. buscar melhores cargos na igreja
c. confessar nossos pecados a Deus e a quem atingimos
d. escolher cargos de serviço ao invés de cargos de prestígio
e. não esquecer os erros dos outros e usar isso contra eles
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5. Além de Moisés, quais são os nomes de outros personagens bíblicos que são
exemplos de ser “pobre em espírito”?

a. Jacó,
b. Moisés
c. Pedro
d. Todas as alternativas acima

6. De acordo com Filipenses 2: 5-11 devemos ter a mesma atitude que Jesus
Cristo teve. Se você tem uma Bíblia, leia essa passagem e circule as atitudes na
lista abaixo que descrevem Jesus.

Motivado a alcançar sucesso
Genioso / Orgulhoso
Egoísta
Obediente
Com espirito servil
Humilde
Ambicioso
Agressivo

7. A expressão “pobre em espirito” pode ser substituída pela palavra “humilde”.
Leia as passagens bíblicas abaixo e escolha uma opção para cada pergunta: I
Pedro 5:5-7 A quem Deus dá graça?

a. ao orgulhoso
b. ao trabalhador
c. ao sincero
d. ao humilde

8. Romanos 12:3 Que conceito devemos ter a respeitos de nós mesmos?
a. muito elevado
b. equilibrado
c. crítico
d. não devemos pensar nada sobre nós mesmos

Existe alguma área da sua vida que não reflete que você seja “pobre em
espírito”? Qual? Como você pode se tornar “pobre em espírito” nessa
área?
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________________________________________________________
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