
BUSCAI PRIMEIRO O REINO DE DEUS
Capítulo 19
Lição de áudio: Sermão do Monte

Essa passagem trata da ansiedade, mas na verdade, está ensinando sobre valores 
ou prioridades. Todo discípulo de Jesus deveria ter um “alvo de prioridade”. O 
centro desse alvo representaria o governo de Deus sobre o seu coração. Tudo ao 
redor desse centro deveria ser priorizado pelo Rei dos reis, que nos mostra o que 
é certo. Entretanto somos tentados a nos preocupar com nossa provisão, que vem 
do nosso Pai do céu.

1. Em Mateus 6:33, Jesus disse que nossa tarefa mais importante é buscar o 
_____________ de Deus e a Sua __________________.

Objetivo: “Portanto eu lhes digo: Não se preocupem com sua própria 
vida... Busquem, pois, em primeiro lugar o Reino de Deus e a sua 
justiça, e todas essas coisas lhes serão acrescentadas”. Essa passagem 
aborda a ansiedade, mas sua essência traz um ensinamento sobre 
nossas prioridades.

“Portanto eu lhes digo: Não se preocupem com sua própria vida, 
quanto ao que comer ou beber, nem com seu próprio corpo, quanto 
ao que vestir. Não é a vida mais importante que a comida e o corpo 
mais importante que a roupa?Observem as aves do céu: não 
semeiam nem colhem nem armazenam em celeiros; contudo, o Pai 
celestial as alimenta. Não têm vocês muito mais valor do que elas? 
Quem de vocês, por mais que se preocupe, pode acrescentar uma 
hora que seja à sua vida? “Por que vocês se preocupam com 
roupas? Vejam como crescem os lírios do campo. Eles não 
trabalham nem tecem. Contudo, eu lhes digo que nem Salomão, em 
todo o seu esplendor, vestiu-se como um deles. Se Deus veste assim 
a erva do campo, que hoje existe e amanhã é lançada no fogo, não 
vestirá muito mais a vocês, homens de pequena fé?Portanto, não se 
preocupem, dizendo: ‘Que vamos comer?’ ou ‘Que vamos beber?’ 
ou ‘Que vamos vestir?’ Pois os pagãos é que correm atrás dessas 
coisas; mas o Pai celestial sabe que vocês precisam delas. 
Busquem, pois, em primeiro lugar o Reino de Deus e a sua justiça, e 
todas essas coisas lhes serão acrescentadas. Portanto, não se 
preocupem com o amanhã, pois o amanhã trará as suas próprias 
preocupações. Basta a cada dia o seu próprio mal.” —Mateus 
6:25-34



a. os valores
b. o reino
c. misericórdia
d. absorvição
e. justiça

2. Verdadeiro ou falso: As coisas com as quais Jesus diz que não devemos nos 
preocupar são coisas sobre as quais poderíamos manter o controle, se nos 
esforçássemos.

a. Verdadeiro
b. Falso

3. Verdadeiro ou falso: Jesus promete que podemos viver sem nenhuma 
preocupação, assim como os pássaros e flores do campo.

a. Verdadeiro
b. Falso

4. Na lista abaixo, circule os itens com os quais você tende a se preocupar mais 
(As respostas serão variadas)

a. alimentação
b. vestuário
c. dinheiro
d. moradia
e. bebida
f. trabalho
g. relacionamentos
h. filhos
i. marido/esposa
j. planos para o futuro

5. Quais desses itens estão incluídos nas promessas de Deus?
_____________________ . 



________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________

Você já entregou totalmente sua vida, sem reservas, para buscar o 
reino de Deus a sua justiça? Se ainda não, o que o impede de fazer 
isso?




